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Enschede, 3 april 2009
Hilfsaktion fir Afrika, eure Hilfe zahlt!

Liebe Freunde,

im Rahmen meines Studiums ,Angewandte Physik* auf der Saxion Hogeschool in
Enschede(NL) gehe ich im Mai 2009 fur vier Monate als freiwilliger Helfer nach Malawi.
Zusammen mit meinem Kommilitonen, Ido Sellis, werde ich dort Entwicklungshilfe leisten.
Begleitet werden wir von der Organisation Ex-change, die ein Bestandteil der Stiftung Edukans
ist. Auf dem Gebiet von regenerativen Energien werden wir in dem Dorf Matzimbe unser Projekt
ausfuhren. Mit uns zusammen reisen noch drei weitere Teams, die in ihren Fachgebieten
Wassermanagement, Bauingenieurswesen und Informationstechnik vor Ort sind.

Ex-change bietet interessierten und engagierten Studenten die Mdglichkeit eines etwas anderen
Praktikums, im Gegensatz zu dem heute tblichen Betriebspraktikum. Durch die Kombination
von freiwilliger Hilfe in einem Auslandspraktikum méchte Ex-change fur die Studenten, wie auch
fur die lokale Bevolkerung viel erreichen. Der Austausch von Kenntnissen und Erfahrungen
haben hierbei einen hohen Wert.

Zusammen mit den lokalen Partnerorganisationen NCE (Natural Resources College) und
ACEM in Lilongwe versuchen wir, der Bevoélkerung ein umweltbewusstes Verhalten nahe zu
bringen. Hierzu gehort die Nutzung von sauberen Energien. Das Projekt richtet sich speziell an
den Teil der Bevolkerung, der unter armlichsten Verhaltnissen lebt. Das Ziel ist es, teure
Brennstoffe einzusparen. Zusatzlich spielt die Vermeidung von gesundheitsschadlichen Stoffen
eine groRe Rolle.

Zum Projekt

Weltweit werden fossile Brennstoffe immer knapper und teuerer. Wir spliren das seit vielen
Jahren. Hiervon sind logischerweise und insbesondere die armen Lander Afrikas betroffen, so
auch Malawi.

Die Bevolkerung hat einen sehr niedrigen Lebensstandard, aber auch diese Menschen kochen,
machen sich abends Licht mit Petroleumlampen und héren dabei gerne Radio. Holzvorkommen
werden immer knapper, und die Menschen missen immer weitere Strecken zurticklegen, um
ihre Tagesration Holz zu sammeln. Auch Petroleum und Batterien werden immer
unerschwinglicher.

Unser Auftrag ist es, der lokalen Bevolkerung auch zukuinftig inre Grundbedtirfnisse zu
ermoglichen und zwar mit Hilfe von guinstigen und umweltschonenden Losungen.

Traditionell wird in Malawi auf dem ,three stones fire“ gekocht (siehe Bild). Da auf diese Weise
viel Energie verloren geht und unnétig Brennholz verbraucht wird, versuchen wir den
sogenannten ,cooking stove“ einzufiihren(siehe Bild). Durch sein geschlossenes System wird
50-60 % weniger Holz verbraucht. Zudem werden weniger gesundheitsschédliche Stoffe
freigesetzt, wie z.B. Kohlenmonoxid. Gleichzeitig werden die CO2-Emissionen verringert.

Three stone fire Cooking stove



Sponsoren

Um unser Projekt zu verwirklichen haben wir eine Sponsorenaktion gestartet.
Hiermit bitten wir um eure Unterstiitzung. Jeder Beitrag ist willkommen.
So helfen wir gemeinsam den Menschen in Malawi.

Mit euren Sponsorengeldern wird folgendes realisiert:
— Materialkosten

— Facharbeiterlohn ( sofern erforderlich )

— Ausbildung der Bevolkerung

— Transport von Material

— Wasser und Lebensmittel fur die betroffene Bevdlkerung

— Lieferkosten

— Supervision, Organisation und Begleitung der Teams in den Niederlanden und in
Malawi

— Overheadkosten, Webseite, Prasentationsmaterial , Vergltung von Lehrkraften
und Miete fur Unterrichtsraume

— 11 Gehélter der Mitarbeiter werden hiervon nicht bezahit. ! !

Gegenleistung

Als Gegenleistung nennen wir eure Firma in lokalen Zeitungen und im Praktikumsbericht, der
euch selbstverstandlich zugeschickt wird.

Zusatzlich wird eurer Firmenlogo auf ein T-shirt gedruckt, dass wir in Malawi tragen und somit
wird es auch auf mehren Fotos sichtbar sein. Nach dem Praktikum bekommt ihr von uns einen
umfassenden Bericht mit Fotoalbum.

Wer méchte, bekommt von uns ein Helfer T-Shirt.

Garantie

Ex-change hat ein CBF- Gutesiegel und finanziert sich aus Spendengeldern, die ausschlielich
fur einen guten Zweck eingesetzt werden. Die durch uns gesammelten Gelder unterstitzen
direkt und ausschlief3lich das Projekt.

Ex-change ist eine Institution nach Artikel 24, das bedeutet, jede Spende kann bei der
Einkommensteuer geltend gemacht werden.

Fur euren Beitrag haben wir folgendes Konto eingerichtet:
Name: Stichting Ex-change

IBAN: NL94ABN0428034357

BIC code: ABNANL2A

Verwendungszweck: Team 133 Julian Pahl

Wer noch nie mit IBAN/BIC gearbeitet hat dem werde ich den Betrag von meinem Konto aus
weiterleiten.

Name: Julian Pahl

Konto-Nr.: 22122071

BLZ: 40050150 Sparkasse Minsterland-Ost

Verwendungszweck: Kochen fir Afrika und Spendenquittung ja/nein

Solltet ihr noch Fragen haben oder weitere Informationen wiinschen, kénnt ihr mich jederzeit
erreichen unter 0251-2024573; 017668441625; 0031-644309199 oder per email
pahljule@hotmail.com

Alle Fortschritte rund um das Projekt, kénnt ihr verfolgen unter
www.triplib.de/reisetagebuch/julian —}_

Die Bewohner Matsimbes und ich danken euch im Voraus, SA_’(‘!:ON

Liebe GriiRe, Hogescholen
Euer Julian
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